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MESTO SVIT

Komisia zdravotna, socialna, bytova a verejného poriadku
(d’alej len ,,socialna komisia“)

Zapis z 2. zasadnutia komisie dna 22.04.2026

Pritomni : podla prezenénej listiny

Prezent4cia pritomnych
Schvalovanie programu
Navsteva Zariadenia pre seniorov
Diskusia

Zaver

Prezentacia pritomnych
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Podrla prezencnej listiny, ktora je neoddelitelnou sucastou tohto zapisu. Pritomnych 6 z celkoveého poctu
¢lenov komisie 7. Ospravedinila sa MUDr. Svagrovska.

Schvalovanie programu
Uznesenie: Socialna komisia navrhovany program schvdlila.
Pritomni: 6 Za: 6 Proti: 0 Zdrzal sa: 0

Navsteva Zariadenia pre seniorov

Vsetci sme sa stretli rovno pred Zariadenim pre seniorov a nasledne nas v kancelarii privitala riaditelka
Ing. Maria ValluSova, kde nas oboznamila s fungovanim zariadenia. Zariadenie poskytuje odbornu
starostlivost’ 40 prijimatelom ( prevazne obanom mesta Svit), ktori v iom nasli nielen miesto pre zivot,
ale aj domov. O kvalitu poskytovanych sluzieb sa denne stara 11 opatrovateliek, 3 zdravotné sestry, 2
socialne pracovnicky, administrativno ekonomicky pracovnik, 4 zamestnanci vratnice a riaditelka
zariadenia. Prevadzku zariadenia zabezpecuje Socialny podnik mesta Svit s.r.o., ktory zaroven vytvara
pracovné miesta pre znevyhodnené osoby. Zabezpeduje tak Cinnost kuchyne, pracovne, upratovania, ¢im
vznikol efektivny systém prepojenia mestskych sluzieb, zodpovedného hospodarenia a pomoci tym, ktori
ju najviac potrebuju.

Na jednotlivé dni v tyZzdni maju klienti rozpis aktivizatnych €innosti na doobeda a poobede v spoloenskej
miestnosti ako su: psychomotoricka aktivizacia — pohybové cvi¢enia — aktivizacia pohybom, arteterapia —
vytvarna ¢innost' s prvkami Arteterapie a Artefiletiky. Vytvarné prace klientov su umiestnené po celom
zariadeni — su to UZasné prace. Kognitivny tréning/Tréning paméate — stimulécia kognitivnych (paméatovych)
funkcii, filmovy klub — kde si klienti vyberaju a pozeraju rézne filmy. V ramci skupinovej aktivizacie sa
28.04.2026 bude konat' Zolikovy turnaj v spologenskej miestnosti. Hudobna aktivizacia- hudobné &innost
s prvkami muzikoterapie, tvorivé dielne- kreativna tvoriva ¢innost, reminiscencia — praca so spomienkami.
Kazdy Stvrtok sa v zariadeni kona evanjelickd om38a a 1 x do mesiaca chodi om3u odsluZit katolicky farar.
Zariadenie ma okrem spoloenskej miestnosti aj peknu jedalen, kuchyriu, pracoviu, klienti su ubytovani
v novo zariadenych 1-2 postelovych izbach so samostatnou bezbariérovou kupelfiou, na kazdom poschodi
sa nachadza priestor na sledovanie televizie, posedenie. Samozrejme kancelarie pre odbornych
zamestnancov, riaditelku zariadenia, priestor vratnice. V zariadeni sa nachadzaju 2 osobné vytahy, 1
vytah na stravu. Klientom je strava podavana 5 x denne.

Na jednotlivych podlaziach nechybaju nastenky s aktualnymi informaciami o aktivitach zariadenia,
doplnené fotodokumentaciou. TaktieZ maju vyveseny Eticky kddex zariadenia pre seniorov, Vnutorny
predpis Mesta Svit — Smernica &. 5/SM/2025- ,Domovy poriadok®, Poslanie , vizia , hodnoty a ciele
Zariadenia pre seniorov. Nezabuda sa ani na meniny a jubilea jednotlivych klientov. Na nastenke visi
motto:, Ludsky, déstojne a s uctou k seniorom*

Pritomni: 6 Za: 6 Proti: 0 Zdrzal sa: 0

Diskusia



MESTO SVIT

V rdmci diskusie sme skonstatovali, Ze vybudovat takéto zariadenie, ktoré ponuka Siroku Skalu socialnych
a zdravotnych sluzieb (komplexnu oSetrovatefski a opatrovatelsku starostlivost, socidlne poradenstvo,
zaujmové, kulturne a aktivizatné c&innosti, individualny pristup zamerany na kognitivhu a motoricku
podporu)bolo velmi spravne rozhodnutie. Sved¢i o tom aj vysoky zaujem zo strany ob&anov, zaujemcovia
musia byt vedeni v poradovniku a ¢akat na uvolnenie dihsi ¢as.

4) Zaver zasadnutia

Nasu navstevu zariadenia ukonéila Ing. Maria ValluSova slovami: , Ciefom je zachovat ¢o najvy$Siu mieru
sebestacnosti seniorov a poskytnut im déstojné, pokojné a bezpeéné prostredie, kde sa spaja odbornost
s ludskostou®.

Vo Svite, dia 27.04.2026

Zapisala: Ing. Viera TomasSova, tajomnicka komisie

Overil: PhDr. Mgr.Marianna Sramkova, PhD., MBA, predsednitka komisie

Zapisnicu vzala na vedomie: Ing. Dasa VojsoviCova, primatorka mesta
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